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ANNOTATION: In recent years, the number of patients with epilepsy has been increasing.
Therefore, their quality of life issues are becoming one of the most important problems. At the
same time, according to literature sources, the condition of the oral cavity and the prevalence of
dental pathology in patients with epilepsy have not been sufficiently studied. 56 patients with
epilepsy (26 men, 30 women) were observed, including 22 with generalized epilepsy and 34
with partial epilepsy. The age of the patients ranged from 18 to 35 years. 33 practically healthy
patients aged 18 to 40 years living in Namangan served as a comparison group. The duration of
the disease in patients ranged from 6 months to 12 years (average 3.5 years). The age of onset
of epilepsy ranged from 0 months (from birth) to 12 years (average 4 years). At the time of
examination, 25 out of 56 patients were in remission. Epileptic seizures were observed in 26
patients, the frequency of which varied from 40 times a day to 2 times a year. Delay in psycho-
speech development was observed in 32 out of 56 patients.

Keywords: hypertrophic gingivitis, epilepsy, vector-apparatus, CPITN, Fedorov - Volodkina,
Green - Vermilion.

ANNOTATSIYA: So‘nggi yillarda eplepsiya bilan og‘rigan bemorlar soni ortib bormoqda.
Shuning uchun ularning hayot sifati masalalari eng muhim muammolardan biriga aylanmoqda.
Shu bilan birga, adabiyot manbalariga ko‘ra, epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda og‘iz
bo‘shligi holati va stomatologik patologiyaning tarqalishi yetarlicha o‘rganilmagan. Epilepsiya
bilan og‘rigan 56 bemor (26 erkak, 30 ayol), shu jumladan 22 - epilepsiyaning tarqalgan shakli,
34 - parsial shakli bilan kuzatilgan. Bemorlarning yoshi 18 dan 35 yoshgacha bo‘lgan.
Namangan shahrida yashovchi 18 yoshdan 40 yoshgacha bo‘lgan 33 nafar amaliy sog‘lom
bemorlar tagqoslash guruhi bo‘lib xizmat qildi. Bemorlarda kasallikning davomiyligi 6 oydan
12 yilgacha (o‘rtacha 3,5 yil) bo‘lgan. Epilepsiyaning boshlanish yoshi - 0 oydan (tug‘ilgandan)
12 yoshgacha (o‘rtacha 4 yosh). Tekshiruv vaqtida 56 bemordan 25 nafari remissiya holatida
bo‘lgan. 26 nafar bemorda epileptik xurujlar kuzatildi, ularning chastotasi kuniga 40 martadan
yiliga 2 martagacha o‘zgarib turdi. 56 nafar bemordan 32 nafarida psixik-nutqiy rivojlanishning
kechikishi kuzatildi.

Kalit so‘zlar: gipertrofik gingivit, epilepsiya, vektor-apparat, CPITN, Fedorov - Volodkina,
Grin - Vermilion.
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AHHOTAIIUS: B nociieqaue Toabl YUCIIO OOJMBHBIX MIIICIICUEH yBennduBaeTcs. [loaTomy
BOMPOCHI KAUECTBA UX YKU3HU CTAHOBSITCS OJHOW M3 BakHEHIHX mpobieM. Bmecre ¢ Tem, mo
JAHHBIM JIMTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB, COCTOSIHUE TIOJIOCTH pTa H PacHpoCTPaHEHHOCTh
CTOMATOJIOTUYECKOM TMAaTONOTUK Yy OONBHBIX SHWIENCHed wu3ydeHbl HexocTaTouyHo. [lof
HaOJIIOZICHUEM HaXOIWINCh 56 00nbHBIX smuiiericuei (26 myxuuH, 30 KEHIIWH), B TOM YUCIIE
22 ¢ reHepalin30BaHHOM >mmiencueit u 34 ¢ napiuanbHoi. Bo3pacT nmaimueHToB coctaBui oT 18
1o 35 mer. I'pynmoii cpaBHEHUsI OCTYKUIU 33 MPaKTUYECKU 3J0POBBIX MAIlMEHTa B BO3pACTE
or 18 nmo 40 ner, mpoxuBaromux B Hamanrane. JlnurenbHOCTh 3a0o0iieBaHUs Yy OOJBHBIX
cocraBuia or 6 mecaueB a0 12 ner (B cpenneM 3,5 roxa). Bospact Hauvana snuiiencuu
coctaBun oTr 0 wmecsaueB (oT poxaenus) no 12 jer (B cpemHem 4 roma). Ha momeHT
obcnenoBanus y 25 u3 56 nmanueHToB HaOII0gaMach peMuccus. Y 26 maiueHToB HaOII0JAINCh
SMUICNITUYECKUE MPUCTYIIBI, YACTOTa KOTOPBIX BapbupoBaina ot 40 pa3 B CyTKU 110 2 pa3 B ToOl.
3aeprkKa MCUXOPEUYEeBOr0 Pa3BUTHS HabMOqamach y 32 U3 56 mannueHToB.

KawueBble ciaoBa: Tuneprpopuveckuid TUHTUBUT, smmiencus, Bekrtop-anmapar, CPITN,
®enopo — Bonoaskuna, [ pun — BepMunnoH.

Aktuallik So‘nggi yillarda epilepsiya bilan og‘rigan bemorlar soni ortib bormoqda. Shuning
uchun ularning hayot sifati masalalari eng muhim muammolardan biriga aylanmoqda. Shu bilan
birga, adabiyot manbalariga ko‘ra, epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda og‘iz bo‘shlig‘i holati
va stomatologik patologiyaning tarqalishi yetarlicha o‘rganilmagan. Og‘iz bo‘shlig‘i va ayniqsa
tishlararo bo‘shliglarning samarali gigiyenasi tishlar yuzasida patogen mikrofloraning
to‘planishi tufayli yuzaga keladigan tish kariyesi va parodontning yallig‘lanish kasalliklarining
oldini olishning asosiy usullaridan biridir. Shu munosabat bilan ruhiy bemorlarda, shu jumladan
epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda gigiyenik holatni o‘rganish, shuningdek, uni tuzatish
usullarini qo‘llash dolzarb bo‘lib qolmoqda. Bundan tashqari, epilepsiya bilan og‘rigan
bemorlar va turli xil ruhiy kasalliklarga chalingan bemorlarning stomatologik salomatligi
holatini har tomonlama o‘rganish alohida ahamiyatga ega.

Adabiyotlarda bemorlarda stomatologik patologiya bilan bog‘liq masalalar tez-tez muhokama
qilinadi.

Tadgqiqotning vazifalari:

1. Epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda og‘iz bo‘shlig‘i holatining xususiyatlarini o‘rganish va
neyroleptiklar, antikonvulsantlar, antidepressantlar qabul qilgan epilepsiya bilan og‘rigan
bemorlarda gipertrofik gingivitning paydo bo‘lish chastotasini aniqlash.

2. Epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda stomatologik kompleksni aniglash uchun so‘rovnoma
ishlab chiqish va qo‘llash

3. Og‘iz bo‘shligi va tish oraliglarini tozalash uchun Vektor-apparatidan foydalanish
samaradorligini baholash, shuningdek, irrigatsiya muolajasining og‘iz bo‘shlig‘ining atsidogen
va proteolitik mikroflorasi faolligiga ta’sirini aniqlash.

4. Epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda gigiyenik chora-tadbirlar majmuasini ishlab chiqish va
samaradorligini baholash.

Tadqiqotning metodologiyasi va usullari. klinik (og‘iz bo‘shlig‘i gigiyenasi holatini aniqlash-
Grin indeksi-
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Vermillion, CPITN va og‘iz suyuqligi N, RMA indeksi);

-mikrobiologik

-og‘iz bo‘shlig‘ini immunologik tekshirish

-statistik (tadqiqot natijalarini Microsoft Excel standart dasturlar to‘plami, "Statistica 10"
(StatSoft.Inc., AQSH) statistik hisob-kitoblar uchun maxsus dasturiy ta’minot yordamida qayta
ishlash) va MedStat statistik dasturi. Epilepsiya bilan og‘rigan 56 nafar bemor (26 nafar erkak,
30 nafar ayol), shu jumladan 22 nafar epilepsiyaning tarqalgan shakli, 34 nafar epilepsiyaning
parsial shakli bilan og‘rigan bemorlar kuzatuv ostida bo‘lgan. Bemorlarning yoshi 18 dan 35
yoshgacha bo‘lgan. Namangan shahrida yashovchi 18 yoshdan 40 yoshgacha bo‘lgan 33 nafar
amaliy sog‘lom bemorlar taqqoslash guruhi bo‘lib xizmat qildi. Bemorlarda kasallikning
davomiyligi 6 oydan 12 yilgacha (o‘rtacha 3,5 yil) bo‘lgan. Epilepsiyaning boshlanish yoshi - 0
oydan (tug‘ilgandan) 12 yoshgacha (o‘rtacha 4 yosh). Tekshiruv vaqtida 56 bemordan 25 nafari
remissiya holatida bo‘lgan. 25 nafar bemorda epileptik xurujlar kuzatildi, ularning chastotasi
kuniga 40 martadan yiliga 2 martagacha o‘zgarib turdi. 56 nafar bemordan 26 nafarida psixik-
nutqiy rivojlanishning kechikishi kuzatildi. Barcha bemorlar quyidagilarni o‘z ichiga olgan
batafsil klinik stomatologik tekshiruvdan o‘tkazildi:— tashqi ko‘rik (yuz konfiguratsiyasi, yuz
va bo‘yinning kattalashgan limfa tugunlari mavjudligi, chakka-pastki jag® bo‘g‘imi
disfunksiyasi, teri sezuvchanligining buzilishi, yuz giperkinezlari, nafas olish xususiyati, zararli
odatlar, lablarning qizil hoshiyasi holati); - og‘iz bo‘shlig‘ini ko‘zdan kechirish: tish formulasi,
Fedorov - Volodkina va Grin - Vermilion gigiyena indeksi, karioz jarayonning intensivligi va
uning kechishi, tishlarning nokarioz shikastlanishlari mavjudligi, tishlarning travmatik
shikastlanishlari, og‘iz bo‘shlig‘i shilliq qavatining holati, og‘iz bo‘shlig‘i shilliq qavatining
patologiyasi, so‘lak ajralishining buzilishi, parodont to‘qimalarining holati, tilning holati,
tishlarning chiqish muddati va xususiyati; - tish-jag® anomaliyalarini aniqlash (tishlarning shakli
va o‘lchamlari, joylashuvi anomaliyalari)

alohida tishlar, tish qatori anomaliyalari, okklyuziya anomaliyalari). Ko‘rsatmalar bo‘yicha
rentgen tekshiruvi o‘tkazildi.

Ilmiy yangilik. Tadqiqotda birinchi marta epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda stomatologik
ko‘rsatkichlarni kompleks o‘rganish amalga oshiriladi.Birinchi marta shaxsning o‘rtacha va
sezilarli o‘zgarishlari bo‘lgan epilepsiya bilan og‘rigan bemorlar o‘rtasida stomatologik
salomatlik darajasi bo‘yicha sezilarli farqni o‘rganish rejalashtirilgan.

Stomatologik kompleks darajasini aniqlash usullarini ishlab chigish va sog‘lom shaxslar va
epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda stomatologik status ko‘rsatkichlari bilan korrelyatsion
tahlil o‘tkazish rejalashtirilgan.

Ilk bor ushbu toifadagi bemorlarda og‘iz bo‘shlig‘i mikroflorasi faolligiga o‘tkaziladigan
irrigatsiya muolajalarining ta’siri uning test stimulyatsiyasi yordamida o‘rganiladi.

Ishning nazariy va amaliy ahamiyati. Epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarda og‘iz bo‘shlig‘i
gigiyenasini optimallashtirish uchun birinchi marta og‘iz bo‘shlig‘ining nazorat qilinadigan,
avtomatlashtirilgan gigiyenasini amalga oshirishga imkon beradigan gigiyenik markazni joriy
etish rejalashtirilmoqda. Birinchi marta Vektor apparatini qo‘llashning samaradorligi
ko‘rsatiladi, shu munosabat bilan u bemorlarning ushbu kontingentida og‘iz bo‘shlig‘ining
gigiyenik holatini yaxshilash magqgsadida keng qo‘llash uchun tavsiya etilishi mumkin.
Epilepsiya bilan og‘rigan bemorlarga stomatologik yordam ko‘rsatish ishtirokchilarining o‘zaro
ta’sirini optimallashtirish bo‘yicha nazariy modelni ishlab chiqish rejalashtirilgan.

ADABIYOTLAR RO‘YXATI.
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